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MULHOUSE UP19

(Atelier)
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Début le mardi 03 novembre 2020
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DURÉE : 02:00

Prix : 85.00 €

PROFILS : Designeuse textile

PRE REQUIS : 

- Avoir une machine à coudre et un peu de matériel de base (épingles, ciseaux de couture)
- Débutant.e accepté.e
 

MATERIEL : 

Machine à coudre non fournie
Matériel de base demandé : épingles, ciseaux de couture, 
règle
Ramenez des chutes de tissus de chez soi, vieux draps, 
rideaux, serviettes éponges, ...

CODE ACTIVITÉ : 5MU797

DESCRIPTION

Lors de cet ensemble d’ateliers, vous aurez la possibilité de vous familiariser avec la couture et votre machine à 
coudre tout en constituant votre premier set d’objets réutilisables et zéro-déchets. Grâce à des réalisations 
simples, vous aborderez différentes techniques de coutures tout en douceur, et pour les plus aguerri.e.s vous 
pourrez pousser les techniques un peu plus loin.

Dans une idée de transition écologique, vous utiliserez les chutes de tissu que vous avez dans vos placards (coupons de tissus, draps, torchons, serviettes éponges …) pour coudre des objets qui peuvent remplacer des objets à usage unique du quotidien. 

 Lingettes démaquillantes lavables
 Filtre à café réutilisable
 Charlotte à saladier
 Sac à vrac
 Eponge lavable
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Débuter en couture en créant sa “boîte à outils” 
zéro déchet

M. DE DESIGN BOUILLONS ATELIER



OBJECTIFS

Ces ateliers vous permettront de : 

Vous familiariser avec votre machine à coudre
Apprendre des techniques de coutures simple
Tendre vers un quotidien plus écologique et zéro-déchet
Revaloriser des vieux tissus

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Mardi 03-11-2020 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 10-11-2020 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 17-11-2020 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 24-11-2020 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 01-12-2020 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Débuter en couture en créant sa “boîte à outils” 
zéro déchet

M. DE DESIGN BOUILLONS ATELIER
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